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Trocar figurinhas por MSN, mandar torpedos, produzir videos ou fotos pelo
celular, ter um perfil na nossa pagina no Orkut, falar na radio - como esses
meios de comunicacao podem ajudar a gente a conhecer, divulgar e defender os
préprios direitos? Como podemos nao sé receber informacao,
mas também produzir mensagens sobre a nossa realidade?
Como sermos criticos com tantas noticias circulando a
nossa volta?

Ao ler este fasciculo, vocé descobrira o que é
Educomunicacao e como ela pode ser importante
na sua vida. Além disso, tera algumas respostas
e, principalmente, ideias de agdes que vocé e
seus amigos poderao realizar para se tornarem
verdadeiros agentes educomunicadores. Trata-se de
uma proposta para que a gente consiga aprender,
ensinar e se comunicar melhor.

Vocé podera usar nossas dicas para mandar
seus recados sobre direitos sexuais e direitos
reprodutivos por meio de jornal impresso,

fanzine, jornal mural, site, blog, radio e video.

Boa parte deste conteldo nds pescamos

de um monte de textos ja produzidos, sites,
filmes, relatos e livros, fruto da experiéncia
de muita gente, desde jovens e adolescentes
comunicadores até especialistas de universidades e
de organizacoes nao-governamentais.

Vamos 18?
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©@ QUE E . _
EDUCOMUNICACH®?

Educomunicacao € nosso jeitinho de se comunicar educando, ou seja, quando
escrevemos, falamos ou fazermos algo com a intencdo de mostrar, ensinar,
trocar informacoes com alguém. Nosso professor, por exemplo, se comunica
com a intencao de informar, igual as revistas, jornais e né6s mesmos, quando
mostramos para o colega algo que sabemos.

O corpo comunica

Dos gestos ao vestuario: a comunicacao nao verbal

0 corpo € um meio de comunicacdo que nao precisa de palavras, energia
elétrica, modem, papel, tinta. Para se comunicar com o corpo basta piscar um
olho, levantar o dedao, fazer uma careta. Essas sao agcdoes comandadas por
nés para dialogar com as pessoas. Mas, além desses movimentos, ha varios
outros, muitas vezes inconscientes, como nossa postura, nosso jeito de andar,
de mexer as maos, de olhar e até mesmo de respirar, que revelam muito do que
sentimos e pensamos. Se alguém fica olhando para os lados o tempo todo, pode
demonstrar que esta nervosa, com medo ou a espera de outra pessoa. O corpo
também se comunica segundo influéncias da cultura. Podemos observar isso
nos gestos das pessoas de cada pais. Aqui no Brasil, por exemplo, dar um beijo
na testa de outra pessoa pode significar afeto e respeito... Ja na Arabia Saudita
esse gesto representa um pedido de desculpas.

Em tempos de internet, TV digital, radio e jornal,
mais do que nunca precisamos nos dar conta de
que, além da comunicacao verbal, contamos com
a comunicacao corporal. O corpo sempre revela
nossas histérias. Nosso corpo assume certas
posturas quando estamos felizes, distraidos

ou ansiosos? Quando aprimoramos nossa
consciéncia corporal, fica mais facil conduzir
nossos sentimentos e decisdes, ajudar e

| o

entender o préoximo. Ao mesmo tempo
gue nos comunicamos com 0s outros,
temos de cuidar do nosso dialogo
interno: eu comigo mesmoy/a.

Um site irado relacionado a
comunicacao corporal, aos direitos
sexuais e direitos reprodutivos de
adolescentes € o
www.adolescencia.org.br, da Reprolatina,
organizagao nao-governamental localizada em
Campinas (Sao Paulo), que busca melhorar a salde sexual e a
salde reprodutiva das populacdes menos favorecidas da América
Latina. Nele, além de acessar informacdes de qualidade, com uma linguagem
superacessivel e adequada aos adolescentes e jovens, vocé vai aprender sobre
salde sexual e reprodutiva por meio de jogos, caca-palavras, jogo da velha e
testes, e também dar sua opinido em enquetes.
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COM A MAO NA MASSA

Aqui vao algumas dicas para vocé mandar muito bem no trabalho de
comunicacao, consigo mesmo e com 0S outros.

1) Vocé pode fazer esta dinamica em casa ou enquanto vai para a escola.
Procure sentir seus pés, toca-los, acaricia-los; observe como andamos. vocé

ja notou que alguns de nés caminham como elefantes e outros como se
estivessem pisando em ovos? Que alguns andam na ponta dos pés, como se
nao quisessem ser notados?

Trabalhe em duplas: deitado, cologue os pés contra os pés do parceiro,
deixando as plantas unidas, e a0 mesmo tempo respire. Ficando em siléncio

ou ouvindo uma musica de relaxamento, vocé vai poder observar que as
respiracdes podem se comunicar e que o outro pode sentir nosso sopro até o
joelho.

2) A comunicacao é o nosso instrumento de exploragcao do mundo €, a0 mesmo
tempo, o instrumento com o qual 0 mundo nos explora. Mergulhar fundo e valer-
se da riqueza da comunicacdo em toda a sua dimensao € um caminho para
compreendermos nossa propria vida.

Dai vale a pena a gente se perguntar:
¢ Até que ponto minha imagem externa corresponde ao que percebo
a meu respeito?
¢ Até que ponto ha coeréncia entre o que digo, penso e fago?
¢ Até que ponto valorizo estar no mundo?
¢ Até que ponto estou comprometido com a busca de uma comunicacao
livre, sem distorgoes e obstaculos?

Todo mundo tem direito a se
comunicar e ter informacao
Por que a comunicacao é um direito?

Porque o direito a comunicacao € a porta
de acesso a todos os outros direitos: ele
nos permite conhecer, defender e divulgar \
nossos direitos civis, politicos, sociais, |y FRE . —
econdmicos, culturais e ambientais. Ele esta = -
entre os direitos fundamentais e é garantido tanto na Constituicao Brasileira
como na Declaracao Universal dos Direitos Humanos.

0 conceito do direito & comunicacao nasceu na década de 1960. Reconheceu-
se, naquela época, que a maioria das pessoas nao podia acessar informacoes
importantes para a vida em sociedade nem tinha espaco para manifestar suas
opinides. Era necessario democratizar a comunicacao, torna-la acessivel a todos,
independentemente de raga, credo e classe social.

Vocé, adolescente, jovem, acredita que tem
acesso a todas as informacgoes necessarias
para tomar decisoes em sua vida? Conhece

os direitos sexuais e os direitos reprodutivos?
Sente que pode falar sobre o tema nos meios
de comunicagao, como o radio, a televisdo e

a internet? Sera que, ao abordarem a questao,
0s meios de comunicagao dao o tratamento e o
espaco adequados a juventude e esse tema?

Ao fazer essa reflexao, vocé descobrira a importancia do direito
a comunicagao para se proteger de situagoes indesejadas e abordar o
que realmente importa para a juventude.



Todas as pessoas tém direito ao acesso aos meios de producgéao e difusao da
informacao, as condicoes técnicas e materiais para produzir e veicular essas
producdes e ao conhecimento necessario para que sua relacdo com os meios
de comunicacao ocorra de maneira independente. No entanto, € necessario
estar disponivel para se dedicar e entender as formas de interagir de forma
produtiva e eficiente junto aos meios de comunicacao.

0 pessoal da ONG Amazona - Associacao de Prevencao a aids, criada em 1999,
em Joao Pessoa (PB), faz valer esse direito. Eles desenvolvem o Projeto Fala
Garotada, que envolve mais de 100 adolescentes e jovens comunicadores, 0s
quais exercem atividades voluntarias em seis radios comunitarias na periferia

da capital paraibana. A programacao das radios inclui informagdes sobre a
prevencao as DSTs/HIV/aids. A série de programas, chamada Satde — sintonize
nessa onda, também € usada entre grupos de jovens e em salas de aula. E tudo
isso € produzido por jovens e adolescentes comunicadores! Saiba mais sobre a
experiéncia da ONG Amazona acessando o site na internet: www.amazona.org.br.

Democratizar, monitorar e controlar
Sem esperar pelo Estado, a propria
sociedade civil se mobiliza para
democratizar a comunicacao. Quando
vocé produz um jornal, monta uma
radio para sua comunidade, faz
circular, na sua escola, histérias em
quadrinhos sobre os problemas e as
alegrias ligados a adolescéncia, faz a
hora e nao espera acontecer... E o que
€ melhor: de um jeito que todos os seus
amigos vao entender, porque vocé vai falar
a lingua deles! Seu gesto garante que informacdes
importantes circulem na sociedade e sirvam de exemplo para outras
pessoas. Esse tipo de acao cresce a cada dia, gracas as possibilidades de
interacao, as pesquisas abertas na internet e ao barateamento dos custos de
impressao e produgao audiovisual.

Fora as estratégias de “faca vocé mesmo”, ha outras maneiras de participar
dessa grande turma, que deseja que todos possam falar e ser ouvidos. Sabia
que 21 de outubro é o Dia Nacional Contra a Baixaria na TV? A ideia é que,
nessa data, vocé e outras pessoas desliguem a TV como uma forma de protestar
contra a baixaria, que em nada contribui para a cidadania. Essa proposta foi
uma das conquistas da campanha Etica na TV: Quem financia a Baixaria é
Contra a Cidadania. Criada pela Comissao de Direitos Humanos da Camara dos
Deputados e diversas ONGs, essa campanha busca monitorar e controlar as
programacoes, particularmente nas TVs abertas. Ela ja conseguiu convencer
anunciantes a retirar o patrocinio de programas com contelidos desrespeitosos
e lideres do ranking da baixaria, como os programas dominicais, por exemplo,
que passaram a tomar mais cuidado e nao veicular entrevistas falsas,
pegadinhas humilhantes ou explorar a miséria das pessoas.
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Vocé pode acompanhar o ranking da baixaria em tempo real no site
www.eticanatv.org.br. Outra conquista de peso aconteceu quando uma rede de
TV foi obrigada pela Justica a exibir trinta programas sobre direitos humanos
como puni¢ao pelas mensagens contra os homossexuais. A acao aconteceu em
2005, movida pelo Ministério PUblico e cinco organizacoes de Sao Paulo que
atuam na promocao e na defesa dos direitos humanos e da diversidade sexual.

Vocé pode baixar o livro que relata a experiéncia no site: www.intervozes.org.
br/publicacoes/livros/a-sociedade-ocupa-a-tv-2022-o0-caso-direitos-de-resposta-
e-o0-controle-publico-da-midia/

Entidades envolvidas:
* Acao Brotar pela Cidadania e Diversidade Sexual (ABCDS)
¢ Associacao da Parada do Orgulho dos Gays, Lésbicas, Bissexuais e
Transgéneros de Sao Paulo
» Associacao de Incentivo a Educagao e Saude de Sao Paulo (AIESSP)
¢ Centro de Direitos Humanos (CDH)
 |dentidade - Grupo de A¢ao pela Cidadania Homossexual
* Coletivo Intervozes

r . }
Th DA (A
— anci traca.org.br/
traca Agéncia de Noticias da Infancia — www.ma r
Matraca -
tv.org.br
Bem TV — www.bem __ _—
Centro de Midia Independente — www.midiaindepe )
: idi cana) —
puds - PE (acompanhamento da midia pernambu
Ombuds -
.ph
WWW concepto.com.br/cch‘/ombudspeOl php

Filmes da hora .
i tley €
A Revolucao N&o Sera Televisionada, de Kim Bartiey

Donnacha O’'Briain, 2003
e, de Michael Moore, 2002

Tiros em Columbin

Vende-se desejo
Do que realmente precisamos para viver? O que é essencial para termos
qualidade de vida?

Compare sua resposta com o que vem sendo anunciado nos diversos meios
de comunicacao. Precisamos mesmo de tudo aquilo? E daquele jeito que
vamos viver mais felizes juntos e ainda respeitar o planeta? Consumimos bens
e servigcos que ndo costumavam parecer necessarios antes da publicidade;

o0 marketing cria em nos a vontade de possui-los. Isso ndo acontece a toa.

A publicidade conta com agéncias de propaganda e centros que estudam a
psicologia e 0 comportamento dos consumidores para saber exatamente como
seduzi-los a desejar 0os mais variados produtos. Algumas vezes, o que se quer
vender esta dentro da programacao, e nao apenas nos intervalos. Vocé se
lembra de alguma cena de novela em que a atriz bebe guarana de certa marca
enquanto espera o namorado chegar?

0 ser humano sempre busca simbolos, ideias e valores que sirvam de referéncia
e ajudem nas escolhas. Esses simbolos e valores estdao em varios lugares, como
na escola, na igreja, nas musicas e, cada vez mais, nos meios de comunicacao.
Vale lembrar aqui uma coisa MUITO importante sobre a televisao e o radio: trata-
se de concessodes publicas, ou seja, eles sao do Estado, que cede seu espaco
para os canais de TV a fim de que eles contribuam, entre outras coisas, para a
promocao da cidadania.

Mas nés sabemos que nao é bem isso 0 que vem acontecendo. A midia tem

o grande poder de criar simbolos que geram na sociedade valores pouco
construtivos e nos levam a idealizar estilos de vida muitas vezes inalcangaveis.
Os desejos e até as aspiracdes das pessoas - incluindo as criangas - sao
fortemente moldados a partir da comunicacao. Mas vale ressaltar que, de
outro lado, quando bem usados, 0s meios de comunicacao podem informar,
alertar, orientar e desenvolver novos habitos e culturas. E o caso, por exemplo,
de campanhas de transito que educam motoristas sobre o uso de cinto de
seguranca e capacete, e de outras que veiculam informacoes sobre datas de
vacinacao.
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Ja que o tema deste Guia € direitos
sexuais e direitos reprodutivos, vale
discutir como a midia abre espaco
para o mito do corpo perfeito
e sempre jovem, ainda que
para conquistar isso homens e
mulheres abram mao da saude.
Uma pesquisa realizada pela
Unilever em dez paises, entre eles
Estados Unidos, Inglaterra e Franca,
mostrou que o Brasil aparece como o
pais em que as mulheres sentem-se menos
satisfeitas consigo mesmas. S6 em 2003, as brasileiras
gastaram R$ 17 bilhdes em cosméticos e perfumaria.

Precisamos estar ligados nos conteddos das mensagens veiculadas pelos meios
de comunicacao para termos criticidade, ou seja, para analisarmos se o que
estamos vendo e ouvindo atende as nossas expectativas, se nos sdo passadas
informacoes importantes, se somos respeitados do jeito que somos, se nos
acrescenta algo novo, que va nos ajudar a agir como cidadaos na sociedade em
que vivemos.

Adolescentes espertos!

A politica ndo acontece sé nos espagos politicos, ou seja, nas assembleias, nas
camaras, no planalto. Acontece o tempo todo, entre amigos, entre vizinhos,
entre parceiros, entre socios, entre alunos e professores, entre pais e filhos.

0 ser humano é um ser politico. Ele se comunica e, por meio do dialogo e de
argumentos, procura convencer o outro do que acredita ser melhor. E isso
acontece a todo momento. Quando vocé pede a seus pais permissao para ir

a balada, esta sendo politico. Porque, se fizesse isso sem pedir permissao,
provavelmente iria levar uma bronca. Entao, para nao provocar brigas, vocé
negocia um horario para chegar em casa e promete que vai arrumar seu quarto,
por exemplo. Seus pais aceitam ou nao, e segue a negociacao. Viu? Isso é
politica!

Mas, e quando falamos de uma situacao coletiva? E se queremos, por exemplo,
mobilizar a galera para fazer um campinho de futebol na comunidade, para
plantar arvores no bairro, limpar as ruas ou organizar os espagos? Nesses casos,
precisamos de uma forma de comunicacao mais ampla. Quando se trata de

um bairro inteiro, pode ser inviavel conversar com cada pessoa. Entdo, essa
comunicagao pode se materializar em processos ou produtos, como campanhas,
seminarios, debates, oficinas, programas de radio, fanzines, blogs, sites, entre
outros meios. Eles cumprem o papel de promover a troca e a difusao das
informacoes.

O importante é saber que meio de comunicacao € o mais adequado. Ou seja,
se a sua comunidade nao tem um habito de leitura forte, talvez o programa

de radio comunique mais rapido. Mas, se no seu bairro nao existe radio
comunitaria, um jornal comunitario, simples e xerocado, pode fazer barulho. Por
isso, observe os meios de comunicacao que ja existem em seu entorno, assim
como o0 que é mais interessante para chamar a atencao do seu publico.

E fundamental fazer com que sua peca de comunicacao chegue as maos do
poder publico e da sociedade. Para isso, talvez seja necessario ajustar seu
formato: pode ser um relatério, um dossié, um CD-Rom, uma carta-manifesto,
uma carta de intencoes... Esses produtos de comunicagao podem ser bem
eficazes. Mas lembre-se: as vezes, para se comunicar melhor com determinado
publico, & preciso ajustar também a linguagem. E fundamental sempre apontar
os problemas, as questoes graves, mas também propor caminhos e solucoes.

Além disso, os produtos de comunicacao podem servir para divulgar
informacoes interessantes para o seu publico. Por exemplo: um jornalzinho
ficaria mais atraente se, além de discutir os problemas do bairro e as possiveis
solucoes, desse algumas dicas de salde. Vocé ja perguntou a seus amigos o
que eles gostariam de saber sobre sexo e sexualidade? De repente tem um
montao de duvidas que todo mundo tem. Procurar um médico para esclarecer
as questoes pode tornar seu blog bem legal. E vocé ainda pode publicar trechos
do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) que falem sobre os direitos
sexuais e direitos reprodutivos. Vai fazer o maior sucesso!
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Seu produto de comunicacao
Algumas orientacoes:

a) Relna todas as informacoes que vocé conseguiu coletar em sua pesquisa.

b) Organize-as a partir de uma ordem de importancia:

- Quanto mais pessoas tém sua vida afetada pela informacao, mais
importante ela é.

- Quanto mais gera consequéncias para a sociedade, mais relevante ela €.

- Leve em consideracao também o que pode ser comprovado e o que é
novidade. Informacoes sobre novas iniciativas, agoes, projetos também
merecem destaque, se forem avaliadas como possiveis solugoes.

¢) N&o se esqueca de que o produto de comunicacao deve dialogar
principalmente com criangas, adolescentes e jovens. Portanto, o formato e
a linguagem devem estar adaptados para atender, em primeiro lugar, a esse
publico e, em segundo, as pessoas que trabalham com ele.

d) Nao se preocupe se perceber que alguma coisa vai ficar de fora do seu
produto e se nao der para aproveitar todos os depoimentos dos seus
entrevistados. Uma informagao objetiva e simples comunica mais.

e) Por fim, analise os dados. O mais importante nos monitoramentos e
produtos de comunicacao é relatar o que vocé achou, como aquele dado
interferiu em sua vida e que reflexdes vocé tem a compartilhar. Um produto
de monitoramento nao é uma informacao jornalistica em que vocé atenta
somente aos fatos. E um texto autoral, que fala de sua experiéncia e das
impressoes que ela deixou em vocé.

Com o produto em maos, é hora de divulga-lo. Vocé pode listar os espagos e
as pessoas estratégicas para receber seu material. Um jornal comunitario, por
exemplo, pode ser distribuido nas escolas, nas associacoes de moradores,
nas igrejas, na pracas. Enfim, todas as comunidades possuem sistemas de
comunicacao que podem e devem ser utilizados para comunicar sua causa.

.NOVAS TECNOLOGIRS E

< EDUCOMUNiCACHO

Hoje, mais do que nunca, precisamos aprender a lidar com as diversas midias
para poder, de fato, exercer nossa cidadania. O fato é que a internet, o e-mail,
o Orkut, o celular, o MSN, o YouTube, o Skype, entre muitas outras ferramentas
tecnolégicas, estdo mudando nossas relagoes e também nosso modo de
defender nossos direitos, fazer mobilizacdes e promover o controle social.

Um video produzido a partir do préprio celular ou maquina fotogréafica digital é
facil de armazenar, manipular, publicar e distribuir em sites de grande sucesso,
como o YouTube (www.youtube.com) e o Google Videos (video.google.com), ou
ainda em festivais de arte eletrénica no mundo todo. Para que se tenha uma
ideia desse alcance, no YouTube, a cada dia, sao vistos mais de 100 milhdes de
videos e publicados mais de 65 mil.
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Muitos grupos juvenis estao se apropriando dessas ferramentas e mudando a
imagem dos adolescentes e jovens apresentada pelos meios de comunicacao.
Estudos desenvolvidos pela Unesco (2002) apontam que 0s jovens sao
representados como um problema ou uma ameaca. Precisamos mostrar que,
guando temos oportunidades, também podemos ser a solucao.

Na chamada “grande imprensa”, a juventude raramente figura entre os atores
ouvidos nas matérias. O Relatério Infancia na Midia 2004, realizado pela ANDI
e o Unicef, registrou que, entre os sessenta jornais brasileiros monitorados
diariamente, as criancas e os adolescentes representaram apenas 5,11% do
total de fontes ouvidas.

Vale destacar aqui o movimento Um Milhao de Histoérias, iniciado em 2006 e
promovido pelas ONGs Aracati e Museu da Pessoa. O projeto reline hoje mais
de quarenta organizacoes sociais, muitas delas atuando na defesa dos direitos
sexuais e direitos reprodutivos, assim como na democratizagao da cultura e

da comunicacgao. O objetivo € mobilizar os jovens para contar e divulgar suas
histérias, mudando a forma como a sociedade vé a juventude e age em relacao
a ela. As histérias sao publicadas pelos proprios jovens em um ambiente virtual
e divulgadas através de boletins, pecas de teatro, videos e programas de radio.
Acompanhe as histérias no site www.ummilhaodehistorias.org.br.

SETH UM EDUCOMUNICHDOR!

Comunicacao + Educacgao - essa parece ser uma receita que pode trazer
muitas coisas boas para uma sociedade que deseja ser cidada. A ideia é, por
exemplo, fazer com que criancas, jovens e adultos observem como 0s meios

de comunicagao agem para que as pessoas possam conviver com eles de
forma positiva, sem se deixarem manipular. Ou seja, significa criar e facilitar

a comunicacao na escola, entre a direcao, professores e estudantes, fazer a
ponte entre a escola e a comunidade, construindo sempre ambientes abertos e
democraticos.

A educomunicacao pode ajudar as pessoas a se desenvolverem e ajudar
outras a exercerem sua cidadania. Assim, toda a nossa comunidade pode

se desenvolver e se beneficiar, se organizar para fazer valer seus direitos e
aprender enquanto se comunica. Porque comunicar € aprender com o outro e
ensinar aquilo que a gente sabe. Assim todo mundo sai ganhando!

Quando a gente se comunica, troca informacoes. Podemos mostrar ao
outro o que sabemos, mas também aprender com o outro aquilo que ndo
sabemos. Entao, a comunicacao é também um processo educativo. Quando
Nnos comunicamos com essa consciéncia e com essa intencdo, tornamos o

processo de aprendizagem mais forte, mais importante. Isso é educomunicacao.

Comunicar para aprender. Ensinar o que aprendemos. Usar os meios de
comunicacao para falar com mais pessoas ao mesmo tempo e mostrar a elas
como fazemos para participar de maneira mais efetiva do cotidiano da nossa
cidade, do nosso pais, do nosso planeta.

Por meio da educomunicacao aprendemos a:
e organizar e expressar melhor nossas ideias;
* trabalhar em grupo, porque o produto é resultado de um trabalho coletivo;
e perguntar e ouvir as pessoas;
* pesquisar sobre diversos assuntos, pois precisamos divulgar boas
informacoes para nossos leitores, ouvintes ou espectadores;
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* lidar com o poder, porque temos condi¢cdes de influenciar outras pessoas;

* criticar, porque descobrimos como outras pessoas podem usar a
comunicacao para nos influenciar;

e trabalhar com tecnologias, o que nos ajuda na vida e na profissao que
escolhemos.

Isso acontece mais ou menos assim...
e Formacao do grupo
¢ Definicao do tema de trabalho
¢ Escolha do publico-alvo
¢ Definicao dos objetivos
¢ Escolha da(s) midia(s)
¢ Planejamento do produto
¢ Distribuicao de tarefas
e Producao
* Testagem
¢ Planejamento da utilizacao (acbes educativas, campanhas de
mobiliza¢ao, acao politica, entre outras)
¢ Avaliacao dos resultados

Experiéncias
Ao realizar praticas de educomunicacao, os jovens ampliam seu vocabulario e
repertoério cultural, aumentam suas habilidades de comunicacao, desenvolvem
competéncias para trabalho em grupo, negociacao de conflitos e planejamento
de projetos, melhoram o desempenho escolar,
entre outros ganhos. A comunicagao pode
ser um instrumento de aprendizagem
muito interessante, principalmente
quando todos podem participar

do processo de producao das

informacoes. Todas as pessoas

envolvidas tornam-se mais criticas
sobre aquilo que veem na televisao,
ouvem no radio ou leem nos jornais

e nas revistas. Além disso, dessa

participacao surgem grémios estudantis,

novas ONGs, cooperativas de trabalho,
grupos juvenis de intervengao
comunitaria e periédicos.

Um desses projetos é a Revista Viracao,
produzida por cerca de trezentos
jovens de 21 Estados brasileiros desde
marco de 2003. Os jovens escrevem
mensalmente para as diversas secoes
da revista, que ja publicou dois
especiais relacionados ao tema Direitos Sexuais e Direitos
Reprodutivos - Sexualidade e aids.

Também em Sao Paulo, o Centro de Documentacao sobre Adolescer Vivendo
com o Virus HIV (Cedoc) desenvolve um trabalho com adolescentes entre

15 e 18 anos que vivem e convivem com HIV/aids. Nos trés encontros que
realiza semanalmente, o projeto busca potencializar as qualidades dos jovens,
aumentar seu protagonismo e reduzir sua vulnerabilidade. O resultado mais
visivel desse trabalho é o Fala Sério, que comegou como teatro de bonecos,
exibido em escolas e ONGs na capital paulista, e virou histoéria em quadrinhos.

Uma experiéncia que vale destacar vem de Niter6i (RJ) e é desenvolvida pela
ONG Bem TV - Educacao e Comunicacao. Trata-se do projeto Um Olhar Sobre

a aids, desenvolvido entre 2000 e 2005, cujo objetivo era reduzir os indices de
gravidez precoce e de contaminacgdo por DST/aids entre os jovens do municipio
fluminense. Em sua primeira etapa, foi produzido o video Muito Prazer, premiado
com a Menc¢ao Honrosa na IV Mostra Videosalde da Fundacao Oswaldo Cruz.
Esse video foi idealizado, gravado e editado por um grupo de dez meninos e
meninas integrantes do Grupo Nés na Fita, que atuaram como mobilizadores
na hora de exibir e discutir o video em escolas publicas. Entre 2001 e 2005
foram quase novecentos adolescentes beneficiados. Mais de 90% afirmou

ter aumentado seu interesse por informacgdes sobre sexo e salide depois de
participar do projeto. Quase um quarto declarou ter adotado o preservativo.
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esse o0 desafio nimero um. Por exemplo, se queremos uma midia democratica,
participativa, temos que assumir uma postura democratica e participativa 24
horas por dia, em casa, na escola, no grupo, na comunidade, no trabalho.

Antes de mais nada, é preciso que haja harmonia entre vida, discurso e

ideal. Assim como a comunicacao deve ser vista de forma integral, nés,
educomunicadores, precisamos ser coerentes e integrados com o que
comunicamos. Ndo adianta aprender novas teorias e conteldos, taticas e
estratégias, se ndo soubermos incorpora-los a nossa histéria pessoal e afetiva.
De que adianta dominar um computador de ponta ou ser fera diante de uma
filmadora se ainda nao dialogamos com as diferencas, as contradicoes e as
novidades que existem em nés mesmos?

Fique por dentro

b e
B —
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Para agilizar a comunicagao entre grupos, vocé pode utilizar revistas,
informativos, jornais, sites do bairro, e-mails coletivos, programas de TV que
possam ser disponibilizados em sites de compartilhamento de video (como
o YouTube, por exemplo), spots de radio (chamadinhas sonoras rapidas), que
também podem ser hospedados em sites, entre muitos outros formatos.

Vamos sugerir aqui dois meios importantes, funcionais e de baixo custo. Confira!

a) Blog

Blog é a abreviagao da palavra weblog: web, em inglés, significa “rede, teia”, e
blog significa “registro”. Assim, a palavra pode ser usada para todo e qualquer
tipo de registro frequente feito via internet (online).

Os blogs também sao chamados de diarios de bordo por permitirem a atualizacao
instantanea, a veiculagao da informagao em tempo real e a organizagao cronolégica.
Sao uma étima ferramenta de comunicacao. Se forem usados para compartilhar
informacdes importantes da maneira correta, podem ser uma excelente ferramenta
de educomunicacao.

Por nao ter nenhum custo, o blog € um espaco virtual bastante democratico,

ou seja, qualquer pessoa pode acessa-lo e deixar la seu recado, sua opinido ou
uma informacéo adicional. Essa facilidade de acesso - os blogs costumam ser
publicos, permitindo a entrada e a participacao de qualquer pessoa - demanda
acoes de controle. Em se tratando de blogs de um grupo de jovens que discute
direitos sexuais e direitos reprodutivos, portanto, € recomendavel que haja um ou
mais responsaveis pela mediacao das informacoes.

Para fazer um blog basta acessar um site que oferega o servico. Pode ser um
blogspot, wordpress, UOL, enfim! E possivel cadastrar nele varias pessoas, que
ficarao autorizadas a criar posts (postagens). O que diferencia um blog de um
site comum é o espaco para comentarios. Assim, qualquer um que tiver acesso
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ao contelido do blog pode critica-lo, elogia-lo ou complementa-lo, o que incentiva
a participacao das pessoas e torna a ferramenta muito mais interessante!

Desenvolvimento

1) Relna-se em circulo com os integrantes do seu grupo e peca que diga o
que sabem sobre a montagem e a utilizacao de blogs. Vale esclarecer a
importancia de ter um objetivo ao criar um blog. Isso fara com que haja
estimulo constante para a atualizagao dos blogs no futuro.

2) Passe a parte técnica propriamente dita, que é escolher um site com acesso
gratuito para a montagem do blog. O grupo pode utilizar como ferramentas
0s sites que oferecem links para a criagao gratuita de blogs, como, por
exemplo, o portal do wordpress (http://pt-br.wordpress.com). Uma vez
cadastrado, siga as instrucoes disponiveis na tela, passo a passo, até
completar a criagao do blog.

3) Como atividade-piloto e experimental, sugerimos a criagao de um blog por
grupo, para que todos participem de seu desenvolvimento. Sua montagem
passa por todo um processo criativo, que vai da elei¢do e edicao do visual a
inscricao dos participantes e a decisao do nome e dos objetivos do blog, que
devem ser definidos coletivamente.

4) Uma das principais facilidades ao criar um blog € a utilizagao de pequenos
textos que podem ser lidos e comentados pelas pessoas que tenham
acesso a ele: criticas, sugestoes e recados fazem parte desse recurso,
representando as variaveis de interatividade entre os blogueiros, nome
atribuido aos usuarios que mantém esses registros.

5) Ao montar um blog com o grupo, prepare-se para enfrentar um dilema:
corrigir ou nao a grafia das palavras. A comunicacao via internet criou
um codigo bastante particular e extremamente dinamico, caracterizado
por abreviacoes: beleza € blz; porque, por qué, porque, porqué sao
reduzidos as letras pgq. Do mesmo modo, surgem formas de escrever frases
“convencionais”:

“kd vc? Naum kero nem sabé, manda msn ugt!”. Traduzindo: “Cadé vocé?
Nao quero nem saber, mande mensagem urgente!”.

6) Uma vez que o blog do grupo vai ao ar, nao basta torna-lo bonito, com
contelido bacana e dinamico. E preciso divulga-lo! Vale mandar e-mail para
os conhecidos falando sobre a iniciativa, fornecendo o link, entrando em
comunidades no Orkut e fazendo propaganda. Vale também botar um aviso
no mural da escola ou qualquer outra boa ideia que voceé tiver.

b) Jornal mural

O jornal mural € um instrumento de
comunicacao rapida e imediata. As
informacoes podem ser veiculadas por
ele diariamente ou ndo, merecendo
interesse e curiosidade gerais,
tornando-o procurado por sempre
constituir uma fonte de novidades.

Ele mantém a comunicacao
programada do projeto, completando
as mensagens de outros veiculos, fixando-as de

maneira mais variada e simples. Da nova dimensao aos classificados, porque pode
expd-los diariamente e até de forma padronizada.

Além disso, pode converter-se num veiculo didatico, programando a
disseminagao de noticiarios culturais, politicos, econdmicos, literarios e de
utilidade publica, e despertando o constante interesse por tais temas. Também
serve de apoio as campanhas que solicitam a participacao de todos, através do
incentivo e do acompanhamento que pode dar a elas enquanto acontecem.

Dicas

O jornal mural é a chance de ter, a baixo custo, uma comunicacao direta, rapida
€ imediata todos os dias.

Criar e manter atualizado um jornal mural exige dedicacao, criatividade e
trabalho. Veja algumas dicas de como fazer um jornal mural eficiente e deixar os
usuarios mais interessados pelo que acontece com seu projeto.

Como produzir

Em primeiro lugar, é preciso definir com exatidao qual sera a finalidade do
jornal mural a ser adotado pelo projeto para, em seguida, estabelecer suas
caracteristicas. Definindo-se o objetivo, parte-se para a delimitagao de sua
extensao, isto é, a determinacao do espaco necessario para dar cobertura
aos assuntos pautados. As dimensoes do jornal mural podem ser bastante
variaveis: de 5 a 8 metros de largura por 1,30 metros de altura. Para facilitar
0 manuseio, € aconselhavel ter painéis cobertos com cortica, o que ajuda



muito na montagem das matérias. Ele deve ser montado nas primeiras horas
de expediente, para que esteja totalmente pronto até a hora do almoco, ou em
horario compativel com o0 momento de expo-lo ao publico.

Onde colocar

Em locais de facil acesso e de boa visibilidade, e onde os usuarios do projeto
tenham espaco suficiente para ler as noticias sem perturbar a movimentacao
interna ou se aglomerar em locais nao indicados. Corredores, refeitérios e areas
de lazer podem ser locais adequados para isso.

Apresentacao
0 jornal mural pode ter varios tamanhos e
formatos, conforme as condicdes dos locais
escolhidos para afixa-lo. Pode ou nao ser
protegido por vidro e mantido fechado, mas em
geral aconselha-se a eliminacao dos vidros para
evitar os reflexos incdmodos a leitura. Os leitores
podem arrancar noticias de seu interesse, mas o
ideal & ensina-los a pedir copias dessas noticias
a pessoa que produziu o mural.

O jornal mural precisa ter sua programacao e execucao centralizadas para evitar
a colocacao espontanea de informacoes pelos usuarios. Além da localizacao
adequada, precisa ser bem iluminado, principalmente se estiver afixado em
locais que recebem pouca luz. Ao ser instalado, deve ficar no nivel dos olhos

- nada de noticias muito acima ou muito abaixo desse padrao.

Os textos precisam ser escritos em corpo grande; se forem impressos, podem
ser ampliados para serem lidos a boa distancia sem dificuldade. A titulacdo deve
ser feita em letras grandes e coloridas. O corpo do mural pode contar com tarjas
e separadores coloridos, titulos chamativos e curiosos. Além disso, pode-se usar
fundos coloridos para destacar determinadas informacoes, preparar ilustragdes
especiais para datas comemorativas ou civicas etc.

Outra dica € que o jornal mural pode simplesmente transformar-se em um
outdoor, assinalando as datas em foco, como o Dia das Maes, dias nacionais

de mobilizagao social ou datas civicas, como o Sete de Setembro, o Quinze de
Novembro etc.

Selecao de noticias

A manutencao de um bom noticiario garante o
éxito do jornal mural. Por isso, € conveniente
examinar os veiculos que servirdo de fonte de
informacao para os recortes, sem esquecer,
evidentemente, as fontes do proprio projeto.

A selecdo de noticias pode se feita a partir

da leitura de agéncias de noticias, jornais e
revistas.

A equipe de producao devera manter uma pauta permanente com os assuntos a
que dara cobertura de acordo com os objetivos do mural. Também é importante
que ela esteja sempre atenta a qualquer tipo de informacao que reforce os
objetivos tracados, pois isso ajuda a dispor dessas informacoes no momento
certo de acordo com o planejado. As ilustracoes e os painéis devem ser
preparados com antecedéncia, caso se deseje dar destaque a datas especiais.

Levando-se em consideracao sua extrema flexibilidade, pode-se, em dada
circunstancia, montar um jornal mural totalmente dedicado a um UGnico tema
(por exemplo, aids, Elei¢coes, Seguranga, Desemprego...), explorando-o em sua
totalidade.

Atualizacao

Atualize as informacoes frequentemente. Quem se dirige a um jornal mural
espera encontrar noticias novas. O publico € muito sensivel a informacao e
reage negativamente diante de sua repeticao.

Pautas

Que assuntos serao abordados no jornal mural? De preferéncia, aqueles que estao

diretamente ligados aos interesses dos usuérios. E bom lembrar que qualquer fato

ou evento ocorrido no projeto e/ou na comunidade pode ser objeto de matéria.

Matérias

1. Reportagens: Quem? Quando? Onde? Por qué? Como? Essas perguntas
devem ser respondidas no texto. O repérter vai atras dos acontecimentos,
obtém informacoes de diferentes fontes (pessoas) e escreve um texto
resumindo as ideias e o fato.
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2. Entrevistas: As entrevistas do tipo pergunta e resposta, também chamadas
de pingue-pongue, sdo as mais comuns. A opiniao de uma pessoa ou seu
ponto de vista sobre determinado assunto sao transcritos juntamente com as
perguntas do reporter. Uma introducao apresenta o entrevistado ao assunto.

3. Artigo: E um texto opinativo (uma assistente social, um educador ou um
usuario pode falar sobre algum tema polémico, por exemplo).

4, Critica: E a opinido a respeito de um livro, um filme, um disco, um programa
de TV etc.

5. Servigos: Informagoes que podem ser (teis ao usuario, como a agenda de
eventos do projeto.

6. Editorial: E a opinido do jornal sobre algum assunto importante e atual. A
equipe pode definir, a cada edicao, quem ficara responsavel por ele.

7. Antincios: Que tal aproveitar para criar uma coluna de classificados, onde os
usuarios possam trocar, vender, comprar, enviar mensagens e oferecer servigos?

8. Enquete: E uma pesquisa de opinido. Escolha um tema que mereca ser
pesquisado - qual a opinido dos usuarios sobre ele?

c) Fotografia

Que tal tirar algumas fotos com a galera e depois conversar sobre elas? Hoje as
maquinas fotograficas digitais estdo cada vez mais ao nosso alcance. Quer um
exemplo? Os celulares supertecnolégicos que, em sua maioria, tém maquina
embutida. E ai é s6 tirar fotos e jogar no Orkut, no blog, no MSN etc. La vai uma
dica simples de como organizar uma oficina de fotografia.

Passos

1) Relina-se em circulo com os integrantes do seu
grupo e discuta com eles o papel da fotografia
nos dias atuais. Como eles percebem o uso
de imagens na sociedade em que vivem? Os
jovens do grupo se sentem representados
pelas imagens que circulam nos meios de
comunicacao? Trace um paralelo entre 0 uso
que a midia faz dessa ferramenta e outros
usos que ela poderia propiciar. Como seria produzir
imagens mais comprometidas ética e socialmente, que poderiam contribuir
para a discussao dos direitos sexuais e dos direitos reprodutivos?

Discuta com os jovens o poder da imagem fotografica, por se tratar de um
material de facil acesso, com impacto visual direto e potencial para dialogar
com qualquer pessoa.

2) Divida a turma em trés ou quatro grupos, dependendo da quantidade de
cameras disponiveis. Cada grupo devera ter pelo menos uma camera digital
para realizar o trabalho (se houver muitas cameras disponiveis, os jovens
podem trabalhar em duplas).

Peca a cada grupo que elabore uma histéria que possa ser contada através

de fotografias. E importante levantar temas que estejam relacionados com a
tematica da sexualidade. Depois, discuta com a turma quais sao as dificuldades
ou os problemas que eles identificam em sua comunidade e que estao
relacionados a esse tema: a dificuldade de conseguir camisinhas num posto

de salide ou um teste de HIV quando se € jovem, a questao da gravidez na
adolescéncia etc.

Uma vez levantado o tema do ensaio fotografico, peca aos jovens que
definam uma espécie de roteiro. A pergunta que deve ser discutida pelo
grupo €: como contaremos nossa historia? Lembre-os de que um conjunto de
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imagens em sequéncia pode ter mais forca do que uma Unica fotografia.
Discuta com os jovens qual a intencao que esta por tras da producao
dessas imagens. Fotografar nao € apenas apertar botoes. Antes, a imagem
precisa ser elaborada e, para isso, é fundamental a participacao de todos os
integrantes de cada grupo.

Chegou a hora da pratica. Peca aos grupos que saiam pela comunidade para
produzir as imagens que contam sua histéria. Isso pode ser feito no horario
da oficina ou entre um encontro e outro.

Nem todo mundo gosta de ser fotografado e de ter sua imagem publicada.
Nessa etapa, € importante lembrar aos jovens que € preciso pedir permissao
tanto para capturar as imagens das pessoas como para publica-las ou usa-
las em exposicoes posteriores. Dependendo do ambiente a ser fotografado
(um posto de salde, um baile funk ou até mesmo os arredores da
comunidade), também é necessario pedir autorizacao ao responsavel pelo
lugar, sempre esclarecendo o objetivo das imagens e 0 seu destino.

Peca aos grupos que editem e imprimam as imagens que melhor
representam sua histéria. Estipule um limite de seis a oito imagens por
grupo, para que eles sejam mais objetivos. Pode ser que uma Unica foto seja
suficiente.

Cole as imagens de cada grupo na parede e inicie um debate com todos os
jovens da oficina. Estimule-os a conversar sobre fotografia, questionando
suas intencoes ao tirar determinada foto e mostrando as varias
interpretacoes possiveis a partir da mesma imagem. Qual era a intencao do
grupo? A histoéria ficou clara? Poderia ser melhorada? Faltou alguma imagem
importante? Existe alguma imagem que fere ou compromete a integridade
de alguém? O que aconteceria se alterassemos a sequéncia de imagens?
Converse com eles sobre as suas dificuldades e o que aprenderam.

Caso sinta necessidade e haja tempo, os grupos podem refazer a saida
fotografica para tornar a histéria mais clara ou complementa-la com alguma
imagem.

Monte um varal de fotografias no centro do local onde aconteceram as
oficinas ou em algum espaco estratégico da comunidade. Peca aos jovens
que elaborem um texto de abertura explicando a intencao do trabalho

realizado. Nao se esqueca de pedir aos grupos que assinem sua obra.

Os jovens podem se articular para que as fotografias circulem entre suas
escolas, contribuindo para enriquecer debates sobre os temas abordados.
Defina com os jovens outros espacos itinerantes para a exposicao fotografica.

Observacgoes:

Peca aos jovens que deem nome aos grupos montados. Hoje esta na moda a
criacao de coletivos fotograficos, ou seja, grupos de fotégrafos que pensam e
produzem as imagens em conjunto e assinam os trabalhos com um nome Unico.
Ressalte a importancia da colaboracao de todos na elaboracao da imagem.

As discussdes em grupo clareiam os objetivos, despertam o olhar fotogréafico e
enriquecem as ideias.

Nao se esqueca de que as cameras precisam de cuidados especiais. Nunca
é demais lembrar os jovens desse detalhe. O contato com agua e poeira, a
exposicao constante ao sol e a queda do equipamento devem ser evitados,
assim como o contato de objetos e dedos com a lente. E maos a obra!

D) Oficina de quadrinhos

Vejam como montar oficinas de quadrinhos
para conversar de forma simples e divertida
sobre qualquer tema.

0 grande lance é que nao precisa ser
roteirista (a pessoa que escreve a
histéria dos quadrinhos) nem desenhista
profissional para fazer quadrinhos.
Qualquer um pode fazer os seus, usando
algumas técnicas basicas que iremos
apresentar nesta oficina. O material é barato e facil de achar, e vocé

ainda pode pedir aos participantes que tragam tudo de casa. A metodologia,
chamada Comics Power (“Poder dos Quadrinhos”), foi desenvolvida por Sharad
Sharma, cartunista indiano da organizacao World Comics (“Quadrinhos do
Mundo”) e empreendedor social da Ashoka.
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A ideia é permitir que todos tenham suas vozes ouvidas e possam contar
histérias pessoais, conscientizando a comunidade sobre temas relevantes,
como sexualidade, alcoolismo, saneamento basico, direitos humanos, entre
outros. Esse tipo de midia fortalece a comunicacdao comunitaria responsavel e
sem 0s preconceitos da midia grande, além de possibilitar mudancas reais no
dia a dia das pessoas.

O resultado disso sao quadrinhos em formato de cartazes (tamanho A3 - duas
folhas A4), que devem ser afixados em locais de bastante movimento, como
mercados, pracas, escolas e associagdes. Vocé também pode fotocopiar e
distribuir tirinhas na rua, aproveitando para falar sobre sua histéria e pedir as
pessoas que facam comentarios.

Confira a seguir algumas dicas de como organizar sua oficina de quadrinhos,
mais uma ferramenta de comunicagao importantissima e atraente.

Informacoes gerais
1) Local: Vocé precisa definir qual sera o lugar onde a oficina sera montada. O
ideal & que tenha uma mesa grande para os participantes poderem desenhar.
Uma lousa também ¢€ legal, ja que vocé ira demonstrar os exercicios de desenho
para todos. Se nao houver uma no local, ensine os alunos usando folhas de
cartolina presas na parede com fita crepe.
2) Numero de participantes: Cerca de 15 participantes por turma. Se houver
mais participantes na oficina, divida o grupo em duas ou mais turmas.
3) Duracao da oficina: 16 horas (0 tempo pode ser adaptado de acordo com as
necessidades dos participantes, dois dias de oito horas, por exemplo.)
4) Material necessario:

¢ 1 pacote de folhas de papel sulfite A4

e 15 lapis 2B

¢ 15 canetas tipo Uniball pretas

* 5borrachas
1 rolo de fita adesiva
¢ 15 fotocdpias do manual, que vocé pode baixar no site da World Comics:

www.worldcomics.fi/pdf/Portuguese_web_manual.p65.pdf

Passo a passo

1° dia

1) Aquecimento: Peca as pessoas que formem uma roda. E interessante saber
as expectativas dos participantes com relagao a oficina. Sugerimos que vocé
pergunte a eles como se sentem desenhando, se ficam a vontade ou se tém
dificuldades para fazer isso. Explique que eles irao aprender algumas técnicas
de desenho. Peca que pensem em personagens e escolham um local para a
acgao (vale lembrar que locais em demasia podem atrapalhar o entendimento
dos quadrinhos). E importante que os textos ndao sejam muito longos, pois
dificultam a montagem dos quadrinhos. Depois de escrever o roteiro, cada
participante Ié sua histéria e recebe sugestoes. Em seguida, peca que dividam
os roteiros em quatro partes. Guarde os roteiros.

2) Exercicios de desenho: E hora de praticar! Peguem outra folha de papel e
dobrem-na em quatro partes. Peca que eles desenhem o colega ao lado no
primeiro quadrado, em trés minutos. Depois, € a vez de ele desenhar o parceiro.
Em seguida, eles terao de fazer a mesma coisa em 1 minuto. No terceiro
quadrado, eles deverdao desenhar com a mao oposta aquela com que escrevem,
em 2 minutos. No Ultimo, deverao desenhar o colega olhando apenas para ele
(sem olhar para o papel). O objetivo dessa fase é desenhar feigoes.

Outro tipo de exercicio possivel € pedir a dois voluntarios que “posem” para
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o restante do grupo. O ideal € que sejam um menino e uma menina. Esse
exercicio também deve durar cerca de trés minutos, e os voluntarios deverao
ficar imoveis, de preferéncia em cima de uma cadeira, para serem bem
visualizados. O objetivo desse exercicio € desenhar posigdes, o corpo das
pessoas etc.

Mais um exercicio bom para SOLTAR A MAO: desenhar um objeto que esteja
segurando com a outra mao (geralmente as personagens dos quadrinhos estao
segurando algo).

Nas paginas 13 a 16 do Guia (www.worldcomics.fi/pdf/Portuguese_web_
manual.p65.pdf ) existem dicas sobre como desenhar rostos, expressoes e
gestos. Peca aos participantes que treinem carinhas de medo, ansiedade,
alegria, vergonha etc. (peca que nao se esquecam das sobrancelhas, que
contribuem muito para explicitar as expressoes das carinhas). Peca que vejam
também como fazer diferentes tipos de cabelos, bigodes, chapéus, lacos.

Fale ainda dos planos que existem nos quadrinhos: linha do horizonte, linha de
fundo e linha de frente (pagina 12 do guia). Explique que os trés tipos de plano
devem ser usados nos quadrinhos para variar e chamar a atencao dos leitores.
Ou seja, o ideal é que a situacado expressa em cada um dos quatro quadrinhos
aconteca em uma linha diferente. Peca que treinem.

3) Diferentes tipos de baloezinhos: Nos quadrinhos, os bal6ezinhos
desempenham papel fundamental para a compreensao da mensagem, entao
temos que ficar ligados. A personagem esta pensando? Faga um quadrinho
com bolinhas saindo da cabeca dela. Ela esta gritando? Coloque as palavras
em negrito. E € importante sempre escrever o texto antes de fazer o balaozinho.
Assim, ele nao fica menor que a fala!

Para saber mais, confira a pagina 9 do guia.

4) Ordem de leitura: Sempre da esquerda para a direita, de cima para baixo
(veja a pagina 8 do guia).

5) Rascunho dos quadrinhos: Peca que retomem o roteiro. E hora de fazer

um rascunho de seus quadrinhos. Eles deverao dividir uma folha de sulfite na
vertical e em quatro partes iguais. Depois, terdo que desenhar o que ja dividiram
em quatro partes no roteiro, desenvolvendo os didlogos e todas as cenas.

FIM DO PRIMEIRO DIA

2° dia

Finalizacao dos rascunhos:

Os participantes deverao
terminar seus rascunhos. Dé-lhes
sugestoes, pois a fase seguinte
sera a arte-final.

Arte-final: Peca que passem

ao trabalho final. Primeiro, eles
deverao fazer as medidas em
duas folhas de sulfite A4 (pagina
5 do guia). Depois, deverao
comecar a passar a limpo os
desenhos e os textos nos quadrinhos.

Passar a caneta: Os alunos deverao ver as orientacoes da pagina X ver
diagramacao.

Colar as duas partes: Eles deverao usar fita adesiva para colar as duas partes
dos quadrinhos.

Tirar copias dos quadrinhos: Deverao tirar cerca de duas copias por quadrinho
(o original e uma cépia devem ficar com o autor dos quadrinhos).

Sessao de comentarios: Eles deverdo afixar os quadrinhos na parede e fazer
comentarios e sugestoes.

Ac¢ao na rua: Saia com 0 grupo para as ruas e afixe os quadrinhos em locais de
bastante movimento para que as pessoas leiam. Vocés também podem fazer os
quadrinhos em formato de tirinhas e distribui-los. E importante colher a opinido
das pessoas, fazer com que leiam as historias e as comentem. Assim, pode-se
ter a dimensao do alcance das informagoes que se quis passar com a histéria
em quadrinhos.
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Este fasciculo foi s6 um tira-gosto sobre os temas relacionados a
educomunicacao. Veja a seguir as fontes que nos serviram de apoio e onde vocé
pode beber muito mais, ja que a sede de conhecimento é insaciavel.

Relatos de experiéncias

A comunicacao invade a escola. Relatos de experiéncias do projeto
Educomunicar, da ONG Bem TV, do Rio de Janeiro, 2007.

A mistica do animador popular, reflexées sobre cidadania do Grupo TAO, do
Rio de Janeiro, 1996.

Fala garotada, relato sobre a experiéncia do projeto de mesmo nome
desenvolvido em Joao Pessoa (PB), 2006.

Manual do fanzine, relato e manual da Agéncia Uga-Uga de Comunicagao, de
Manaus, 2004.

Livros

Comunicacao e salde, Inesita Soares de Araujo e Janine Miranda Cardoso.
Rio de Janeiro: Fiocruz, 2007.

Gestao de processos comunicacionais, Maria Aparecida Baccega. Sao Paulo:
Atlas, 2002.

O que é midia-educacao 2, Maria Luiza Belloni. Campinas: Autores
Associados, 2005. (Col. Polémicas do Nosso Tempo.)

Comunicacao & educacao, José Luiz Braga e Regina Calazans. Sao Paulo:
Hacker, 2001. (Col. Comunicacgao.)

Comunicacgéao popular e alternativa no Brasil, Regina Festa e Carlos Eduardo
Lins da Silva (org.). Sdo Paulo: Paulinas, 1986.

Pedagogia do oprimido, Paulo Freire. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1997.

Educacédo e comunicacao: O papel dos meios na formacédo do aluno e do
professor na educacdo de jovens e adultos, Moacir Gadotti. Disponivel em:
www.paulofreire.org/Moacir_Gadotti/ Artigos/Portugues/Curriculo/Educ_
€_comunic.pdf.

Yoga pratico, Pedro Kupfer. Florianépolis: Dharma, 1998.
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O corpo e seus simbolos. Uma antropologia essencial, Jean-Yves Leloup.
Petrépolis: Vozes, 1998.

Dos meios as mediacoes: comunicacao, cultura e hegemonia, Jesus Martin-
Barbero. 2. ed. Rio de Janeiro: UFRJ, 2003.

A midia alternativa revista Viracdo: uma iniciativa que inclui adolescentes e
jovens na busca pela emancipacgao social, Nayara Teixeira. Dissertagao de
mestrado. Sao Bernardo do Campo: Universidade Metodista, 2007.

Cem anos de mentira, F. Randal. Sao Paulo: Ideacao, 2008.

Midia e escola: perspectivas para politicas publicas, Fernando Rossetti. Sd0
Paulo: UNICEF/ Jogos de Amarelinha, 2005.

“Comunicacao/Educacao, a emergéncia de um novo campo e o perfil de seus
profissionais”, Ismar de Oliveira Oliveira. In: Contato, Brasilia: ano 1, n. 1,
jan./mar. 1999, p. 19-74.

“Educomunicacao: um campo de mediagdes”. In: Comunica¢cdo & Educacéo,
Sao Paulo: ECA/USP, Editora Segmento, Ano VI, set./dez. 2000, n. 19, p.
12-24.

Lideranca e a nova ciéncia: descobrindo ordem num mundo caético,
Margareth Wheatley. Sao Paulo: Cultrix, 2006.

Lideranca para tempos de incerteza: a descoberta de um novo caminho. Sao
Paulo: Cultrix, 2007.

Coluna “Pais e Mestres”, parceria entre o Jornal da Tarde e o NCE/USP
(www.usp.br/nce)

Artigo Académico “Revista Viracao: uma Midia Consciente para Jovens”, de
Paulo Lima e Izabel Leao

Este material foi testado com adolescentes das comunidades de Helidpolis e

Cantinho do Céu em Sao Paulo. Valeu Galera!

Heliopolis

Rafael Reis de Almeida
Daniel Nunes Pereira
Rafael Soares de Oliveira
Leonardo Belo da Silva
Eduardo Portela

Brenda Passos Santos
Daniel da Silva dos Santos

Cantinho do Céu

Vanessa Da Conceicao

Liliane dos Santos Mendes

Ellen Cristina Nascimento Nogueira
Luciane Morais

Francileide Oliveira

Jéssica Aparecida Almeida Costa
Lucas Gomes

Daniella de Sousa Cardoso
Andréia Sabino Estevao

Henrique Barbosa

Jéssica de Sousa Marques
Maxwell Rodrigues Mendes
Johnny Nogueira de Souza

Ana Carolina Rodrigues de Almeida

Mayara

Cintia L. Vieira
Wellington

Wesley Luiz
Alessandra dos Anjos
Fabiola Batista

Felipe Tavares Pessoa
John Leno da Silva Vieria
Andreza dos Santos Silva
Kayone Caroline da Silva
Bruna Alves Campos
Crione de Sousa Ribeiro
Fernando Antonio

Raiane Myrele C. dos Santos

Aleni Rodrigues

Débora de S. P. dos Santos

Gessiara de Sousa

Augusto E. de C. R. da Silva

Henrique S. Vitorio
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